| Kristinehamns
kommun

Matsedel Uranus matsal

Vecka 34

Mandag 22 Aug

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Tisdag 23 Aug

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Onsdag 24 Aug

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Torsdag 25 Aug

Lunch 1
Dessert

Fredag 26 Aug

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Lordag 27 Aug

Lunch 1
Dessert

Sondag 28 Aug

Lunch 1
Dessert

Falukorv, kokt potatis, stuvad blomkal och gronsallad
Kassler, rotfruktsgratang och rakost
Appelkram

Raggmunk, stekt flask, hemgjord lingonsylt och morot
Svensk moussaka och gronsallad
Mangokram

Kokt torsk med aggsas, kokt potatis och artor
Kalvsylta, kokt potatis, rodbetssallad
Kungskram

Artsoppa med flask, smorgas och palagg
Pannkaka, hemgjord sylt, vispad gradde

Kycklinggryta med curry och wokgronsaker, ris och tomat

Vegetarisk lasagne och rakost
Vaniljpannacotta

Fiskgratang med champinjoner och sparris, kokt potatis och artor

Varma paron med chokladsas

Kalops, kokt potatis, inlagda rodbetor och kokt broccoli
Kladdkaka med vispad gradde

Reserverar for andringar



| Kristinehamns
kommun

Matsedel Uranus matsal

Vecka 35

Mandag 29 Aug

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Tisdag 30 Aug

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Onsdag 31 Aug

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Torsdag 1 Sep

Lunch 1
Dessert

Fredag 2 Sep

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Lordag 3 Sep

Lunch 1
Dessert

Sondag 4 Sep

Lunch 1
Dessert

Korvgryta med gréonsaker, ris och broccoli
Kycklingspett, potatisgratang och gronsallad
Aprikoskram

Pannbiff, stekt 16k, graddsas, kokt potatis och brytbonor
Varrullar med rakost
Paronkram

Stekt kolja, remouladsas, kokt potatis och artor
Risgrynspudding med saftsas
Nyponsoppa, kardemummaskorpa och vispad gradde

Kott- och rotfruktssoppa, smoérgas med smor och ost
Ostkaka med hemgjord sylt

Dillkott, kokt potatis och bukettgronsaker
Skinkjansson och rakost
Fruktcocktail, vispad gradde

Stekt lax med kokt potatis, dillmajonnas och artor
Korsbarspaj med vaniljsas

Flaskfilé, klyftpotatis, bearnaisesas och brytbonor
Chokladpudding, vispad gradde

Reserverar for andringar



| Kristinehamns
kommun

Matsedel Uranus matsal

Vecka 36

Mandag 5 Sep
Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Tisdag 6 Sep
Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Onsdag 7 Sep
Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Torsdag 8 Sep
Lunch 1
Dessert

Fredag 9 Sep

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Lordag 10 Sep

Lunch 1
Dessert

Sondag 11 Sep

Lunch 1
Dessert

Varmkorv, potatismos, bostongurka och rakost
Pizza hawaii med vitkalssallad
Mandarinkram

Kottfarslimpa med kokt potatis, graddsas, kokta gronsaker och lingon
Ugnspannkaka, med flask, lingonsylt och rakost
Persikokram

Stekt fisk, stuvad spenat, kokt potatis och morot
Blodpudding med vitkalslingon
Rabarberkram

Potatis- & purjolokssoppa med smorgas och palagg
Pannkaka, hemgjord sylt, vispad gradde

Kassler med sweetchilitacke, ris och brytbonor
Pytt i panna, stekt agg och inlagda rodbetor
Fruktsallad med vispad gradde

Hokifilé med orttacke, kokt potatis och artor
Glassbagare

Kotlettrad, kokt potatis, timjansas och varma gronsaker
Lingonfromage och ran

Reserverar for andringar



| Kristinehamns
kommun

Matsedel Uranus matsal

Vecka 37

Mandag 12 Sep

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Tisdag 13 Sep

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Onsdag 14 Sep

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Torsdag 15 Sep

Lunch 1
Dessert

Fredag 16 Sep

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Lordag 17 Sep

Lunch 1
Dessert

Sondag 18 Sep

Lunch 1
Dessert

Kaldolmar, graddsas, kokt potatis, lingonsylt, morotter
Kyckling- och potatisgratdng med gronsallad
Svartvinbarskram

Kottbullar, stuvade makaroner och tomat
Bondomelett och tomat
Appelkram

Kokt torsk med dill och citronsas, kokt potatis och morot
Broccoligratang med skinka och kokt potatis
Persikor med glass

Kramig kalrotssoppa med smorgas och palagg
Ostkaka med hemgjord sylt

Isterband, dillstuvad potatis, kokta morétter och inlagda rodbetor
Hemgjord lasagne med gronsallad
Mangokram

Helstekt flaskkarré, potatis, graddsas och gronsaksblandning
Rabarberkram

Grekisk kottgryta med kokt potatis och broccoli
Blabar med cheesecakekram och digestivekex

Reserverar for andringar



| Kristinehamns
kommun

Matsedel Uranus matsal

Vecka 38

Mandag 19 Sep

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Tisdag 20 Sep

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Onsdag 21 Sep

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Torsdag 22 Sep

Lunch 1
Dessert

Fredag 23 Sep

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Lordag 24 Sep

Lunch 1
Dessert

Sondag 25 Sep

Lunch 1
Dessert

Kottfarssas, makaroner och gronsallad
Laxpudding med skirat smdr och broccoli
Plommonkram

Stekt flask, bruna bonor, kokt potatis och bukettgronsaker
Spenatsoppa med agghalva och skinksmorgas
Fruktsallad med vispad gradde

Stekt sejfilé, kokt potatis, kall senapssas och artor
Kesokaka med barsylt och vispad gradde
Jordgubbskram

Redd gronsakssoppa med smorgas och palagg
Pannkaka, hemgjord sylt, vispad gradde

Lindstromslada, kokt potatis, graddsas och sallad
Hackkorv, kokt potatis och inlagda rodbetor
Lingonfromage och ran

Kokt hokifilé med kokt potatis, 6rtsas och morot
Jordgubbscheesecake

Flaskfilé, klyftpotatis, bearnaisesas och broccoli
Paronhalva med glass

Reserverar for andringar



| Kristinehamns
kommun

Matsedel Uranus matsal

Vecka 39

Mandag 26 Sep

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Tisdag 27 Sep

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Onsdag 28 Sep

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Torsdag 29 Sep

Lunch 1
Dessert

Fredag 30 Sep

Lunch 1
Lunch 2
Dessert

Lordag 1 Okt

Lunch 1
Dessert

Sondag 2 Okt

Lunch 1
Dessert

Korvstroganoff med ris och broccoli
Hemgjord bacon- och broccolipaj, dressing och gronsallad
Appelkram

Pannbiff, stekt 16k, graddsas, kokt potatis och brytbonor
Fiskpudding, smorsky, potatis, kokt morot
Blabarskram

Fiskgratang med italienska smaker, potatis och artor
Pytt i panna, stekt agg och inlagda rodbetor
Mandarinkram

Broccolisoppa med skinksmorgas
Fruktsallad med vispad gradde

Kycklingfilé pa gronsaksbadd med kulpotatis och kall 6rtsas
Prinskorv, stuvade gronsaker och kokt potatis
Korsbarspaj med vaniljsas

Fiskgryta med rakor och saffran, kokt potatis och broccoli
Glass med chokladsas

Burgundisk gryta, kokt potatis och morot
Rabarberkram

Reserverar for andringar



