ATGARDER FORATT MINSKA RISKEN FOR SMITTSPRIDNING INOMVARD OCH OMSORG
SABO, ORDINART BOENDE OCH LSS

Nu aterinfors source control mellan personal. | situationer man inte kan halla . Nar du kommer in till brukaren - pakladning
avstand anvands i forsta hand visir. | situationer nar man sitter tillsammans i en .
bil far foraren inte ha visir utan anvander munskydd. : 1. Desinfektera hinder och underarmar.
. ¢ 2. Rengdr visiret enligt rutin ha di pa handskar for att skydda hinderna.
Vaccination av personal inom vard och omsorg ar fortfarande sarskilt angelaget : . i i . i
= i " : - « 3. Visir torkas av med ytdesinfektionsmedel/rengoringsmedel /diskmedel.
for att skydda personer i riskgrupp och personer som ar 70 ar och aldre. .
¢ 4. Torka insidan forst, direfter utsidan (vid behov ligg visiret pa ren yta
Det ar fortfarande viktigt aEt stanna hemma ‘vid m.inst? §ymtom .samt att vard- . vid avtorkning).
och omsorgspersonal fortsatter att provta sig enligt tidigare rutin. . L
. 5. Ta pa visiret.
Skyddsutrustning i vardnara arbete fortsatter enligt tidigare rutin och innebar + 6. OBS! Vidror nu varken munskydd eller visir.
att omvardnadspersonal ska anvanda visir i syfte att skydda brukare fran * 7. Taeventuellt pa forklide och handskar om det behovs beroende pa
eventuell smitta. | 6vrigt galler foljande: . o .
) ) ) ; ) ) : risk £6r kontakt med kroppsvitskor.
e Basala hygienrutiner ska alltid f6ljas. Vid vardnira arbete inom 2 meter ska .
nu omvardnadspersonal anvinda visir i nira kontakt med brukaren. .
*  Visir dr fortsatt brukarbundet, giller bide pa SABO, 1.SS-gruppbostad och «  Nair du ska l1imna brukaren - avkldadning
ordinart boende. Visiren ska forvaras inne 1 brukarens bostad. .
. o ) ) . Ta pa rena handskar (f6r att skydda hinderna mot ytdesinfektionsmedel).
e I allmidnna utrymmen pa SABO och LSS-gruppbostad ska visir finnas tillginglica dir ¢ . .
avstind inte kan héllas mellan brukare och personal. 2. Taav visir/skyddsglasdgon.
o 5 3. Torka insidan forst, direfter utsidan (vid behov ldgg visiret pa ren yta vid
e I hemvarden finns brukarbundna visitr hemma hos brukarna. :
. avtorkning).
e Nir en brukare har symtom som kan kopplas till Covid-19 infektion ska bade visir s 4. Hi Moo sl 2 ¢
och munskydd FFP2 anvindas enligt tidigare rutin. o + ARG upP cTlet placera pé ren yia.
. Ta av handskar.
*  Vid misstinkt eller bekriftad covid-19 giller samma rutin som tidigare, munskydd E 6. Desinfektera hinder och underarmar.
och visir samt provtagning. .
*  Sprita alltid hinderna innan munskydd tas pa och efter man tagit av sig eller pd g
annat sitt hanterat munskyddet. .
*  Munskyddet ska inte férvaras i fickor eller dér det kan skadas eller férorenas. .
Skador kan paverka munskyddets effektivitet. :
* Pd boenden och i hemsjukvirden bor det finnas tillgang till munskydd klass FFP2 E
om brukare uppvisar symtom som kan kopplas till Covid-19 (provtagning enligt 0
rutin). IIR 4r ok om man inte har tillging till FFP2 omgiende. .
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